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Dos tareas. Ademés de m:m@_mmm. Kostioukovitch es traductora. Llevé al ruso la obra literaria de Umberto Eco.
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Elena Kostioukovitch. ESCRIBIO “POR QUE A LOS ITALIANOS LES GUSTA HABLAR DE COMIDA"

Lo que cuenta el parmesano

Lo que comemos, dice
la ensayista, tiene que
ver con el paisaje, con
el erotismo y hasta con
la religion.

& Entrevista

Héctor Pavon

hpaven@clarin.com

Un paisaje perfecto: mar, monta-
fia, tierra. De esa postal italiana
ha surgido unadelas cocinas mas
deliciosas del mundoy también
eslugardela creacién intelectual
gue ha dado entre muchos otrosa
un brillante escritor e intelectual
como Umberto Eco. Una persona
es el puente entre ambas pasiones:
Elena Kostioukovitch, autorade
Porqué alositalianosles gusta
hablar de comida(Tusquets)y

traductora al ruso de la obra lite-
rariade Eco. Hoy alas 19 presenta
sulibro enla Usina del Arte,en el
contextodela Primera semanade
la cocinaitaliana en el mundo.

Ellibro es un viaje y Kostioukovi-
tch, la mas exquisita guia por coci-
nas, restaurantes, granjas, vinedos
ytodoelfolclorede cadaunadelas
regiones gue componen ese pais de
paises quees [talia. Nacié en Kiev,
Ucrania,en 1958y sededicé alatra-
duccién delitalianoy ala difusion
dela cultura del pais donde tiempo
después seinstald. Ellibro cuenta
con un prélogo de varias estrellas
Michelin: el de Eco. “Conocer la coci-
naitalianaen toda suvariedad sig-
nifica descubrir ladiferencia abis-
malno solamente de lenguaje sino
también de gusto, mentalidad, ge-
nio, actitud ante el dolor o lamuerte,
locuacidad o silencio, que existe
entreun siciliano oun piamontéso
entreunvéneto ounsardo”, escribié
el autor fallecido en febrero.

Lacomplejidad dela geografia; la
variedad del gusto y la enorme pa-
leta cultural confluyen en este texto
tandisfrutable comoloeslavozde
la autora que llega desde Milan: “Los
dialectos se forran con un paisaje
concreto. Hay siempre unoen cada
valle, porque la gente cambia de pai-
saje, tierray cambia el lenguaje. Del
mismo modo se hacen los produc-
toslocales. El queso, por ejernplo,
depende del tipo deleche: unoesel
que se haceconladecabra,y otro
con el de oveja; son diferentes por-
gue estosanimales han comido dis-
tintos tipos de hierba. Y entonces se
necesita agregarle la cultura porque
estos quesos, como el parmesano,
seusan enciertostiposde cocinay
también son tornados, retratados
por poetas, escritores, forman parte
delaculturalocal. No cambian. Se
puededecir: aquihacambiadola
atmasfera, el clima pero el parme-
sanonocambiaranunca, el grana
padano, tampoco. Hay que proteger

la diversidad de los productoes tanto
como los dialectos”.

-Cadavez se reconoce mas lare-
lacién entre gastronomia y arte.
¢:Desde cuando se los vincula?
-Después dela Segunda Guerra,
con el milagro econdmico, eldela
abundancia. Enlos afios siguientes
elitalianomedio hatratado decrear
un factor cultural, estético. Entonces
nacen lasescuelas de cocina, surgen
los diferentestiposdevino,noes
verdad queen el pasadotodosestos
productos eran igual de buenos, hoy
se elaboran con mascalidad y es asi
porque hayun pocoderigueza. Uno
vaa unrestaurante muy caro, delujo,
yallite dan los mismios raviolesde
calabaza que comian los campesinos
en Mantova. Ahora los preparan con
una salsa costosa, cara, refinada, es
decir, hayunamezcla dela nuevari-
quezaylasviejas tradiciones.
-¢Lagastronomia es importanteen
los textos literarios, los ensayos...?
-En Nédpolesy mas en Sicilia, hay

unarelacién del intelectual con
latierra, con los campesinos, con
la gente que produce. En el norte,
la diferencia de clase entrelos
aristécratasy las personasmas
sencillas es mas marcada. En Si-
cilia, en Napoles el campesinoy el
aristocrata usan lamismalerigua.
Un intelectual del sur esti mas
involucrado en estos misteriosy
forma parte de la cultura antigua.
EnPalermo, Agrigento, o Napoles
siempre el comer es un espectacu-
lo, como estar en el teatro viendo
una pieza teatral de Pirandello.
-Lareligion tambiéntiene un con-
tactofuerte con lacomida

-Claro, lareligién nace del sacrificio
deanimales, del ritual campesino
deprender el fuego todos los dias,
sacrificar un animal y comerlo. Digs
puede mandarte la comida o no. De-
bes hablar con Dios, cbedecerle, ha-
cer cosas buenasy entonces te man-
darala comida. Silalglesia dice que
debe haber una larga abstinencia,
ayuno, en primavera es porque era
unaépocaenlagueno habianada
paracomer. Después crecen las
hierbas, nacen los corderosy llega
laPascua. En Paraguay, en tiempos
de los jesuitas, habia muchos pavos
que se exportaron hacia Europay
asinaci6laideadecomerloen Na-
vidad. Son situaciones delareligién
pero también historico-culturales.
-4Cémo confluyen el buen comer
con el erotismo?

-Las historias de amor en nuestra
experiencia estdn muyligadasa una
noche enunrestaurante, aunaelec
ci6én, hay comidas particulares por
una primeracita, que no son dema-
siado pesadas, risticas, algorefina-
doguenose puedearruinar con un
enorme pedazodeajo. Hay muchos
filmes, como Ninotchkade Ernst
Lubitsch. Greta Garbollegadelaex
URSSenlosanos20aParisyellaes I
muy soviéticay entonces no guiere
beber, el mundo burguésle repugna.
Un sefior la empieza a cortejaryla.
lleva a un pequefio restaurante don:
deunosoperariostoman sopayella
cuandola prueba,abrelosojos. ¥
dice jsopa! Con una expresién como
silahubieratocado Dios, desdeeste
momento parte la situacion erdtica.
Después del parto en Italia se debia
comer comida especial pararefor-
zar el sistema inmunologico. Para
ponersemas fuertes, alas mujeres
selesdaba caldo fuertede carne, .
conmucho vino tinto adentro. Es
primera comida después del parf
Esalgo paraddjico porque nosotros™
DENsamos qUE Unamujer no puede
beber vino siestd amantandoaun
bebé. En cambiolos campesinosno
tenian ese prejuicio, bebian alegre-
menteloquequerian. ®

MARCELO PANOZZO REEMPLAZARA A AMERICO CASTILLA

Un periodista se ocupara del Patrimonio

Patricia Kolesnicov
pkolesnicov@clarin.com

Hace unos meses, cuando Marcelo
Panozzo pas6 de dirigir la Usina del
Arte a trabajar como asesor de Pa-
blo Avelluto, el ministro de Cultura

de la Naci6n, se rumoreaba que lo
esperaba un cargoimportante.
Alavez, hace rato que en los pa-
sillos del ministerio de Cultura se
habla del alejamiento de Américo
Castilla, actual secretario de Patri-
monio: en la practica, el encargado

de disenar una politica para los mu-
seos y quien estd llevando adelan-
te el llamado a concursos —en este
pais, histérico- para dirigir diez mu-
sepsnacionales.

Enuno de ellos ayer trascendid la
noticia: Castilla dejariael cargoafin

de afio y 1o tomaria Marcelo Panoz-
zo. Si esto es asi y los plazos previs-
tos se cumplen, Castilla habrd teni-
do tiempo de dejar en el escritorio
de Avelluto lasternas de candidatos
a dirigir los museos. Luego el fun-
cionario seguiria vinculado al mi-
nisterio como asesor.

Avelluto y Panozzo se conocen
desde hace afios: trabajaron jun-

_tos en la editorial Random House,

cuando el primero la encabezaba.
Después Panozzo fue director ar-
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tistico del Festival de Cine Inde-
pendiente de Buenos Aires (Bafi-
ci), cargo que tuvo entre 2012y 2015,
cuando Dario Lopérfido lo llamé
para encargarsede La Usina.
Panozzo nacié en 1967 en Quil-
mes. Fue jefe de la seccién Espec-
taculos del diario Critica de la Ar-
gentina, editor de la revista cultu
ADN del diario La Nacidn, editor |
Espectaculos en Clarin y editor
Suplemento Joven Si!, de Clari
También esautor de guiones. m- -



